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Lysozyme（溶菌酶）是一種天然抗菌性蛋白質酵素，主要透過水解細菌細胞壁肽聚醣中

的 β-1,4 醣苷鍵，協助降低特定細菌壓力並支持腸道穩定。作為家禽與豬隻飼料添加物，
溶菌酶的合理定位不是治療疾病，而是作為減抗、無抗與腸道健康管理中的功能性工具。
肉雞研究顯示，日糧補充溶菌酶與生長表現、腸道形態、免疫功能、抗氧化能力與腸道菌

相變化有關，支持其在家禽營養中的應用潛力[1]。

Enzymes.bio 供應的 Lysozyme – Feed Additive For Poultry And Swine 面向家禽與豬隻飼料應
用，產品以 1 kg 單位在線上銷售。Enzymes.bio 是供應商，不是製造商或檢測實驗室；CoA 與 SDS
會隨訂單一併提供，供收貨後作為品質與安全文件管理參考。

Lysozyme 是什麼：一種以細菌細胞壁為作用靶點的抗菌酵素

Lysozyme 中文常稱為溶菌酶，是自然界中廣泛存在的抗菌性蛋白質，常見於動物分泌物、蛋白及多
種生物防禦系統中。其最具代表性的生化作用，是切斷細菌細胞壁肽聚醣中 N-acetylmuramic acid
與 N-acetylglucosamine 之間的 β-1,4 醣苷鍵，使細胞壁結構受損，特別是對細胞壁外層暴露度較高

的革蘭氏陽性菌更具直接意義[2]。

在飼料營養領域，溶菌酶與澱粉酶、木聚醣酶、植酸酶等傳統「消化型酵素」不同。消化型酵素主要
目標是提升營養素釋放、降低非澱粉多醣黏滯性或改善礦物質利用；溶菌酶則更接近「腸道健康型功

能性添加物」，其價值來自抗菌、菌相調節、腸道屏障支持與免疫反應調控的綜合作用[3]。

這種定位對家禽與豬隻特別重要。肉雞、蛋雞、離乳豬與生長豬的腸道都可能受到飼料轉換、環境壓
力、病原暴露、黴菌毒素、熱緊迫與飼養密度影響；當腸道菌相失衡或屏障功能下降時，採食量、飼
料效率與生長表現都可能受到牽動。多篇動物營養研究與綜述已指出，現代飼料添加物的重點不再只

是「補足營養」，也包含透過微生物、免疫與代謝路徑提升生產韌性[3]。
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主要應用：家禽與豬隻的腸道健康支持

家禽應用：肉雞生長、腸道形態與菌相穩定

在家禽中，溶菌酶最常被討論的應用是肉雞日糧補充。肉雞生長速度快，腸道發育、消化吸收與免疫
成熟高度同步；若前期腸道受壓，後續飼料轉換率與體重表現容易受到影響。研究顯示，肉雞日糧添
加溶菌酶後，可觀察到生長表現、腸道形態、免疫功能、抗氧化能力與腸道菌相的相關變化，這些指

標共同指向腸道功能與生產表現之間的連結[1]。

溶菌酶在肉雞中的價值，並不只是「抑菌」二字。腸絨毛高度、隱窩深度、黏膜完整性與腸道發炎狀
態會影響營養吸收效率；若腸道黏膜長期處於受刺激狀態，動物會將更多能量用於免疫反應，而非肌
肉沉積。溶菌酶若能降低部分細菌壓力並調整菌相結構，就可能間接減輕腸道免疫負擔，讓養分更穩

定地流向生長與維持需求[1]。

Figure 1. 溶菌酶會水解細菌肽聚醣的糖鏈骨架，削弱易受影響的細胞壁，並
可能導致細胞裂解。

對無抗或減抗肉雞系統而言，溶菌酶可被視為腸道健康方案的一部分。此處需特別避免過度宣稱：溶
菌酶不是抗生素藥物，也不應被描述為治療壞死性腸炎、沙門氏菌感染或其他疾病的產品。較精確的
說法是，它可作為飼料中的功能性添加物，協助降低腸道微生物失衡風險，並與良好墊料管理、球蟲

控制、飼料衛生與獸醫監控共同運作[3]。

豬隻應用：離乳期壓力與腸道屏障管理

在豬隻生產中，離乳期是溶菌酶應用最具代表性的情境。離乳會同時帶來母乳中斷、飼料型態改變、
社會混群、環境轉換與免疫壓力；此時腸道絨毛可能變短、屏障功能降低，並容易出現消化不穩與病
原壓力升高。開放性研究資料指出，日糧溶菌酶曾被用於離乳豬營養研究，並與生長、腸道健康與免
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疫相關指標改善有關[4]。

離乳豬腸道問題往往不是單一細菌造成，而是「採食下降—腸道屏障受損—菌相失衡—發炎增加—生
長停滯」的連鎖反應。溶菌酶的作用邏輯，是在此連鎖中降低部分細菌細胞壁完整性、調整腸道微生
物壓力，並間接支持黏膜環境恢復。這使它較適合被放在「腸道穩定與離乳過渡支持」的框架中，而

不是被放在疾病治療框架中[4]。

在豬隻日糧設計上，溶菌酶通常會與高品質蛋白來源、酸化策略、纖維管理、礦物質營養與衛生措施
共同考量。近年飼料科學對生物活性添加物的評估，也越來越重視其對腸道菌相、免疫反應與整體生

產效率的整合影響，而非單看單一終點[3]。

作用機制：從細胞壁水解到免疫與菌相調節

直接機制：水解肽聚醣並削弱細菌細胞壁

溶菌酶最清楚、最可解釋的機制，是對細菌細胞壁肽聚醣進行水解。肽聚醣是細菌維持形狀與抵抗滲
透壓的重要結構；當其多醣骨架被切斷後，細胞壁機械強度下降，細菌更容易受到滲透壓、膽鹽、胃

腸道環境與宿主防禦分子的影響[2]。

這個作用對革蘭氏陽性菌特別具有生物學合理性，因為其厚層肽聚醣較容易成為溶菌酶作用靶點。革
蘭氏陰性菌外膜會降低溶菌酶直接接觸肽聚醣的機會，因此實際效果常受外膜通透性、腸道環境、其
他抗菌因子及飼料基質影響。這也是為什麼在動物體內不能只用試管中的抑菌概念推論最終生產表

現，必須把菌相、免疫與腸道環境一起納入解讀[2]。

Figure 2. 所提出的飼料反應路徑，從肽聚醣水解開始，進而降低腸道壓力、
改善腸道形態，並在有反應的條件下提升營養利用。
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間接機制：調整腸道菌相與競爭生態

腸道不是無菌環境，而是一個高度競爭的微生態系統。若溶菌酶降低部分對腸道有害或過度增殖菌群
的壓力，可能為有益菌或中性菌群提供更穩定的生態位，進而改變短鏈脂肪酸產生、黏膜訊號與養分
競爭。肉雞研究中觀察到溶菌酶補充與腸道菌相變化相關，表示其作用可能不只是直接殺菌，而是重

塑腸道微生物結構[1]。

這種菌相調節對畜禽生產具有實務意義。腸道菌相會影響膽汁酸代謝、黏液層穩定、上皮細胞更新、
免疫耐受與病原競爭；當菌相較穩定時，動物面對換料、熱緊迫或環境挑戰時，較有機會維持採食與

消化效率。這也是溶菌酶常被放入減抗飼養、腸道健康配方與壓力期營養管理中的原因[3]。

屏障與免疫：降低過度發炎的營養成本

腸道屏障由上皮細胞、緊密連結、黏液層、免疫細胞與共生菌共同維持。當屏障受損時，細菌成分與
發炎刺激物更容易接觸免疫系統，造成發炎訊號升高；動物因此將胺基酸、能量與微量營養素轉向免
疫反應，而非生長或產蛋。肉雞溶菌酶研究將其與免疫功能及抗氧化能力指標一併評估，反映其可能

透過降低腸道壓力與氧化負擔來影響整體健康狀態[1]。

在豬隻，離乳期的發炎控制同樣關鍵。若腸道屏障在離乳後能較快恢復，仔豬通常較容易恢復採食並
維持日增重。溶菌酶作為飼料添加物的合理期待，是協助降低腸道微生物壓力並支持屏障環境，而不

是直接替代疫苗、抗生素治療或獸醫診斷[4]。

溶菌酶與其他飼料添加物的定位比較

溶菌酶常與益生菌、有機酸、植生素、木聚醣酶、β-甘露聚醣酶、植酸酶或微量礦物質等工具共同出
現在減抗或腸道健康配方中。不同添加物的作用靶點並不相同，若將其混為一談，容易造成配方目標
不清。以下比較有助於理解溶菌酶在家禽與豬隻飼料中的獨特位置。

添加物類型 主要作用方向 與溶菌酶的差異 家禽與豬隻應用意義

溶菌酶
Lysozyme

水解細菌肽聚醣、支持菌相
與屏障穩定

以抗菌性蛋白酵素為核
心，作用焦點偏向腸道微
生物壓力

適合放入無抗、減抗、離
乳與腸道壓力管理情境

木聚醣酶
Xylanase

分解阿拉伯木聚醣等非澱粉
多醣，降低黏滯性並釋放包
埋營養

主要改善飼料基質與消化
率，不以直接抗菌為主

對小麥、玉米副產物或高
纖日糧的營養釋放較有意

義[5]

β-甘露聚醣酶等
NSP 酵素

降解非澱粉多醣，改善腸道
環境與營養利用

透過降低抗營養因子與黏
滯性間接影響腸道

肉雞研究顯示可改善非澱

粉多醣降解與胃腸環境[6]
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添加物類型 主要作用方向 與溶菌酶的差異 家禽與豬隻應用意義

植酸酶 Phytase 釋放植酸結合磷與礦物質
主要目標是磷、鈣與礦物
質利用，不是抗菌

常用於降低無機磷依賴並

支持骨骼與營養效率[7]

植生素／酚類化
合物

抗氧化、抗發炎、可能調節
菌相

成分複雜，機制多元但一
致性受原料影響

家禽與豬隻天然添加物研
究中常被用於健康與減抗

策略[8]

有機微量礦物質
改善鋅、銅、錳、鐵等利用
與免疫相關功能

著重礦物質營養與生理功
能，不直接水解細菌細胞
壁

可與腸道健康策略搭配，

但配方目標不同[9]

從表中可見，溶菌酶不是用來取代所有酵素或添加物，而是補上「抗菌性蛋白酵素與腸道微生物壓力
管理」這一環。若日糧主要問題是高非澱粉多醣造成黏滯性，木聚醣酶或複合 NSP 酵素更貼近核心；

若主要挑戰是離乳壓力、腸道菌相不穩或減抗管理，溶菌酶的定位就更清楚[3]。

Figure 3. 本文回顧的保育豬研究顯示，在測試條件下，豬隻增重更快、飼料
效率提升，且絨毛高度與隱窩深度比值更佳。

證據強度與合理解讀

家禽證據：已有針對肉雞的多指標研究

目前溶菌酶在家禽中的研究重點，多集中於肉雞生長表現、腸道形態、免疫功能、抗氧化能力與腸道
菌相。這些指標相互關聯：腸道形態影響吸收面積，菌相影響病原競爭與代謝產物，免疫與抗氧化狀
態則反映動物是否處於高壓力狀態。肉雞研究將這些面向整合評估，使溶菌酶不只是單一抗菌物質，
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而是腸道健康調節工具[1]。

不過，研究結果仍需按場域條件解讀。不同肉雞品種、日糧基質、飼養密度、墊料狀況、球蟲控制、
環境溫度與病原壓力，都會影響溶菌酶的實際表現。若基礎管理良好、腸道壓力低，添加物帶來的可

觀察差異可能較小；若處於轉料、熱緊迫或病原壓力較高時，其腸道穩定價值可能更容易顯現[3]。

豬隻證據：離乳期應用具生物學合理性

離乳豬研究提供了溶菌酶在豬隻應用上的重要依據。離乳期腸道尚未完全適應固體飼料，消化酵素分
泌、胃酸化、免疫成熟與菌相建立都在快速變化；因此，任何能降低腸道病原壓力並支持屏障穩定的
工具，都可能對生長連續性有幫助。開放研究資料顯示，溶菌酶在離乳豬日糧中曾與生長與健康相關

指標改善連結[4]。

但豬隻應用同樣不能簡化為「添加即可解決下痢」。離乳後問題常與原料消化率、蛋白質過量、飲水
衛生、溫度、欄舍清潔、混群壓力與病原背景有關。溶菌酶較適合納入完整的離乳營養與健康管理策

略，而不是作為單一矯正措施[3]。

實務應用情境：何時特別值得納入配方考量

減抗與無抗生產系統

在抗生素生長促進劑受到限制或市場要求提高的情況下，畜禽配方越來越依賴多重工具來維持腸道穩
定。溶菌酶的天然蛋白酵素特性、明確的細胞壁作用靶點，以及與菌相與免疫指標相關的研究結果，

使其適合被納入減抗或無抗飼養系統的營養設計中[3]。

此處的關鍵是「系統」而非「單品」。成功的減抗飼養通常同時包含原料品質、黴菌毒素控制、飼料
顆粒品質、環境衛生、疫苗計畫、球蟲與寄生蟲管理、飲水品質及生物安全。溶菌酶可強化腸道微生

物壓力管理，但不應被期待單獨承擔所有健康風險[10]。
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Figure 4. 最明確的實際應用，是用於保育期及斷奶後豬隻的飼料方案，以在
微生物與日糧轉換期間支持腸道健康。

肉雞快速生長期與腸道壓力期

肉雞早期腸道發育對後期生產表現影響很大。若前期腸道不穩，後期即使採食增加，也可能出現飼料
效率不佳或整齊度下降。溶菌酶在肉雞研究中與腸道形態、免疫、抗氧化及菌相變化相關，因此適合

在腸道發育快速、轉料或環境壓力較高的階段作為配方工具[1]。

在高密度飼養或熱緊迫環境中，腸道屏障更容易受損，氧化壓力也可能升高。雖然溶菌酶不是抗熱緊

迫產品，但若其能透過菌相與屏障支持降低腸道負擔，便可能成為整體壓力管理策略的一部分[3]。

離乳豬與腸道恢復期

離乳豬在轉入保育舍後，採食量與消化穩定性是關鍵。溶菌酶可被用於支持此階段的腸道微生物管
理，尤其是在無抗或低藥物依賴的生產模式中。研究資料顯示，離乳豬日糧中應用溶菌酶與健康及生

長相關結果有關，符合其作為離乳期功能性添加物的應用邏輯[4]。

對豬場而言，溶菌酶的效益更可能表現在「降低波動」而非創造不切實際的極端提升。若能讓仔豬在
離乳後更快恢復採食、維持糞便狀態穩定並減少腸道發炎負擔，就有助於後續批次均勻度與生產排程

管理[3]。

安全性、文件與法規使用邊界

溶菌酶本質上是蛋白質酵素，已有食品、營養與生物材料等領域的研究基礎。關於溶菌酶衍生結構與
營養應用的綜述指出，其安全性、消化性與轉譯潛力需要依應用型態、來源與使用情境評估，這也提

醒飼料使用者應以實際產品文件與當地法規為準[2]。
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操作上，蛋白質酵素粉體可能造成吸入性或皮膚接觸風險，對蛋白質敏感者尤其需要注意。飼料廠或
自配料使用者應依 SDS 的個人防護、儲存與處置資訊進行管理，並避免粉塵暴露、潮濕結塊與交叉污
染。Enzymes.bio 供應的產品會隨訂單提供 CoA 與 SDS，方便客戶在收貨後納入內部品質與安全文
件管理。

Figure 5. 溶菌酶作為非抗生素飼料酶，可支持減少抗生素使用的策略，但不
能取代獸醫治療。

法規方面，飼料添加物的准用範圍、標示方式與使用條件會因國家或地區而異。溶菌酶即使具有天然
來源與生物活性，也仍應依當地飼料法規、動物別規範與企業內部品質系統使用；在任何情況下，都

不應將其標示或宣稱為疾病治療藥物[3]。

Enzymes.bio 供應定位與購買方式

Enzymes.bio 供應 Lysozyme – Feed Additive For Poultry And Swine，用途定位為家禽與豬隻飼
料中的功能性溶菌酶添加物。本文提供的是技術與應用背景說明，協助飼料配方、營養與採購團隊理
解溶菌酶的作用邏輯、研究證據與合理使用邊界；Enzymes.bio 不是製造商，也不是檢測實驗室。

產品以 1 kg 單位在線上直接銷售。完成線上購買後，訂單會進入處理與出貨流程；CoA 與 SDS 會隨
訂單一併提供。本文不提供活性單位、等級、分析方法或檢測定義，實際文件內容以隨貨資料為準。

結論：溶菌酶在家禽與豬隻飼料中的合理角色

Lysozyme 溶菌酶是一種以細菌細胞壁肽聚醣為作用靶點的抗菌性蛋白酵素，在家禽與豬隻飼料中可
作為腸道健康、菌相穩定、屏障支持與減抗管理的功能性工具。肉雞研究已將其與生長表現、腸道形
態、免疫功能、抗氧化能力與腸道菌相變化連結，離乳豬研究也支持其在腸道壓力期的應用合理性
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[1]。

對 B2B 使用者而言，最務實的理解是：溶菌酶不是萬能抗生素替代品，也不是疾病治療方案；它是一
項可納入營養設計、衛生管理與獸醫策略中的腸道健康支持工具。當家禽或豬隻生產系統面臨無抗、
減抗、離乳、轉料或腸道壓力挑戰時，溶菌酶可為配方提供一個具有明確機制與研究基礎的選項。

線上訂購 Lysozyme – Feed Additive For Poultry And Swine
以 1 kg 單位販售，現貨供應，可立即出貨。請直接於我們的線上商店下單並付款，我們將為您處
理訂單。每筆訂單皆附分析證明書與安全資料表。

購買 Lysozyme – Feed Additive For Poultry And Swine →
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